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Rikets tilstand Samhandling – forventninger og ambisjoner

Til høyre:
Naturlos kalenderen med oversikt over ikke-kommersielle 
natur- og kulturvandringer rundt i landet, kan nå leses på 
IPhone, htc, PC. Fra lanseringa av kalenderens sommer-
prgram 2010.

Under:
Fra soldagen 2010 Elvestrand og Tomasjordneset barne-
hage var de første av byens barnehager som fi kk med en 
egen naturlos på tur.

10 Onsdag 20. januar 2010

Vinter i Tromsø

Turen i går startet ved El-
vestrand gravlund. En en-
tusiastisk naturlos Stina
Fagertun � kk barna til å
synge «Jeg gikk en tur på
stien». Noen barn sang
med, andre hadde mer enn
nok med å holde seg på
beina på det glatte føret.

Vel fremme samlet alle
seg rundt bålet, mens na-
turlosen Fagertun begynte
med en fortelling om
Tromsdalstinden.

Opplærin g
Naturlos Stina Fagertun er
veileder i Ishavskysten fri-
luftsråd. Naturlosprosjek-
tet er et tiltak som
barnehagene vil få tilbud
om å benytte seg av på en
spesiell tur én gang i må-
neden.

For at barna skal få best
mulig utbytte av turene, er
det viktig at de ansatte har
kompetanse om hvordan
man skal te seg i naturen.

– Målet er å ha kurs for
de ansatte slik at de skal få
den nødvendige kompe-
tansen om friluft og det å

være ute i nærområdet,
sier Fagertun.

– Vi kjører et forsøk med
dette nå for å se om det
fungerer. Prosjektet er �-
nansiert med midler fra
friluftsrådenes landsfor-
bund og Troms fylkes-
kommune, sier daglig
leder i Ishavskysten fri-
luftsråd, Ragnhild Sandøy. 

Stimuleres
Hun forteller at målet med
prosjektet er å lære barna å
få et forhold til naturen.

– Barna skal lære å være
ute. De skal stimuleres til
aktivitet i naturen. Derfor
får de med en naturlos
som kan formidle kunn-
skap om nærområdet og
fortelle fortellinger, sier
Sandøy.

MARIO A. NEIRA
mario.neira@itromso.no

404 76 577

RONALD JOHANSEN (foto)
ronald.johansen@itromso.no

901 80 697

Barna skal lose  

PÅ TUR: Barn og voksne har beveget seg fra Elve-
strand gravlund og er på vei til bålet. 

FORTELLING RUNDT BÅLET: Store og små hører på Stina Fagertun fortelle en historie om Tromsdalstinden.

NATURLOS
En naturlos skal iva-

reta alle deltakerne og
berike turen med sine
kunnskaper og ferdig-
heter. 

De mange naturlo-
sene har hver sine spe-
sialiteter og kan mer
enn de �este om tema-

et for turen.
Naturlosene barne-

hagene i byen kan be-
nytte seg av, kan
formidle kunnskap om
nærområdet og fortelle
fortellinger.

Kilde: naturlos.no og
Ishavskysten friluftsråd 

Elvestrand og Tomasjordneset
barnehage var de første av byens
barnehager som fikk med seg en
egen naturlos på tur.

Onsdag 20. januar 2010 11

Sjekk vinterværet på baksiden 
av avisen eller på itromso.no

s ut på tur
5 OM VINTEREN
– Hva synes du er det
beste med å gå tur?

Tobias (4):
– Drikke kakao og klatre i trær.

Ellinor (5):
– Jeg liker å sile og drikke masse
kakao.

Karoline (5):
– Å sile og å disse.

Lukas (3):
– Drikke kakao og være rundt et
bål.

Milla (2):
– Jeg liker å ake og drikke kakao. 
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Tekst og foto: Haakon Sundethakon.sundet@nordlys.no

Det er nå blitt mulig etter at Ishav-skysten friluftsråd i samarbeid medTromsø museum har tatt initiativ tilå få utviklet en nettbasert turloska-lender. Kalenderen er laget for tur-glade mennesker som ønsker åfinne informasjon om guidede fri-luftsturer i regionen.

�����'�����$�$�������'�����)�*�'���'– Vi er opptatt av å ha en turloska-lender som ikke bare viser flotte fri-luftsturer, men som også viser in-

formasjon om vanskelighetsgrad,tilgjengelighet for funksjonshem-mede, men også opplysninger om-naturmangfold, sier RagnhildSandøy, daglig leder i Ishavskys-ten friluftsråd.
Et annet vesentlig poeng med ka-lenderen, er at foruten om å infor-mere publikum om friluftsturer i re-gionen, så  er noe av poenget at tu-rene som ligger ute i kalenderenblir ført med lokal guide.
– Alle turene i vår kalender føresmed guide, noe som også gir folken unik mulighet for  til å lære omnatur og kulturhistorie i området de

går i fra folk som har førstehånd-sinformasjon om stedet, sier Sand-øy.

���"�"�����!���$���������'��
En annen ting som er med på å gjø-re kalenderen nyttig, er at alle somvil kan bidra til å legge til turer.– Allerede har vi lagt ut 66 spen-nende turer, men det fine med dettesystemet er at publikum selv kanutvide turkalenderen ved å legge tilturer på nettsidene våre, sier Sand-øy.
Og ifølge Sandøy selv ønsker deseg mange flere bidrag.

– Vi har en målsetting om ogkunne ha over 100 turer tilgjenge-lig i kalenderen i løpet av året, sierhun.

���!�!�����!�%�#�#���'�(�����"�)Både Sandøy, men også styrele-der i Ishavskysten friluftsråd ogSV politiker, Gunnhild Johansen,er tydelig på at almen tilgjengelig-het er et viktig nøkkelelement forturene i kalenderen.
– Dette er turer som er ment foralle, og de guidede turene kosteringenting, forsikrer Johansen.I hvert fall nesten ingenting.– De guidede friluftsturene ergratis, men noen av turene går foreksempel med buss fra Tromsø,og da kommer dette naturlig nok itillegg, sier Sandøy.

�����'�������%�'���$�%�'���#���$�$Enn så lenge er ikke de guidede

turene  tilrettelagt for utenlandsketurister.
– Guidingen går på norsk, og detskyldes nok først og fremst at detteer ment som et tilbud for den lokalebefolkningen som er glade i gå tu-rer, men som er interessert i å læremer om de fantastiske naturområ-dene som vi er omgitt av her oppe,sier Sandøy.

Turkalenderen finner du på ishav-skysten.no

�������������������������������������
����������������������

Vi har en målsetting om og kunne ha over 100 turer til-gjengelig i kalenderen i løpet av året.�������$�����"���������$���-�,�������(�����+�(�!�,�(�)���$�����'���"�*���)�(�'�.��

TIPS OSS!

Eller ring oss hele døgnet:

776 10 500

2097Send SMS/
MMS til
Skriv: Nordlys <din melding>

Månedens tips får 2000 kroner!
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Oversikt aktiviteter 2010 

Årets sak 2009. Rapport med kartoversikt med forslag til 
områder for trafi kksikker parkering, atkomster oppgangsom-
råder. Søkt fi nansiering.

Rapport til FL/ SFT, Fylkesmannen i Troms, Troms fk.
Brev til kommunene.

Karlsøya. Nord-Lenangen. Kattfjorden, Koppangen.
Nordkjosbotn, Ullsfjorden. 

Skipsfjorden oppstart. 

Kartlagt tilgjengelighet i sikra og kommunale områder.
Rapporter til kommunene, FL og DN

Tiltaksplaner ekstraordinær sysselsetting Årøyholmen, 
Hersøya, Skrivarholmen. 0,6 mill.

Finansiering for å planlegge tilrettelegging

Seminar for Nord-Norge mars 2009.
Bistand kommunene. Råd og forslag

Rydding utsikt, stier og løyper. Skilting.
Spleiselag Troms fk, FMLA, kommunene. 

Kurs i planlegging og merking
Veileder i tilrettelegging, infrastruktur

Kattfjorden

Balsfjorden/ Malangen 
Treriksrøysa

Sykkel Skisse sendt for fi nansiering Troms fk

Web

Samarb. Om ikke-kommersielle guida vandringer.
Tromsø museum, fl .

Vandringer. Infrastruktur og friluftsanlegg

Nye i nord, minoriteter. Eldre. Svaksynte.
Pasientforeninger. UNN

Naturlos. Den naturlige skolesekken. Læring i friluft.
Elevbedrifter. Nettverk.
Mobile utstyrsbaser og utstyrssentraler

Strategimøter. Samhandling 3. sektor, (Troms FNF),
Troms fk og friluftsråd 
Politisk piknik deltakere Storting 2008 og 2009.
Dialogmøter

Pressemeldinger

Kvalitetssikret. Aktivitetskalender.

Vedtak i årsmøtet og Tromsø kommune

Oppstart metode og tilrettelegging base. Kartlegging
Malangen. Kartlagt tilgjengelighet. Søknad hovedprosjekt.

Kommunedelplaner. Arealsaker. Naturinngrep

Oppfølging og bistand Til Topps i Karlsøy og
Ti på topp i Balsfjord.

Vedtak i Karlsøy og Lenvik kommune.
Avventer vedtatt oppfølging i regionrådet

Fokus på Vannøya og Karlsøya, naturlos m guida
vandringer, toppturer, kyststi, mm    

Skipsfjorden. Forvaltningsplan. Vurdering tiltak og
utforming. Grunneieroversikt

Planlegging tilgjengelighet i off. eide friluftsområder. 
Hersøya. Juksavatn. 

Kontroller viser at beklageligvis har ingen av tiltakene 
gitt bedre tilgjengelighet. 

UU tilgjengelighet og utstillingsvinduer.

Atkomster strand, topptur, nærmiljø.
Styrebefaring. Kaldslett. Straumhella.

Ingen avklaringer av mandat

Skjøtsel Turistvegen og opp langs Aksla i byfjellet. 
Behov for mandat. Storfjord

Kattfjorden gjennomført. 

God tur. Naturloskalenderen

Kartlegging. Beskrivelser. Finansiering Produksjon og 
utgivelse 2011.

Planlagt kart Øyhopping ved Ishavskysten 

Naturloskalender web registrering
Facebook

Digital kalender med 98 arrangementer ulike
arrangører. Videreføres

Finansieringssøknad avslått i Sametinget
Ny plan og søknad i samarb. m UiTø, mfl . 

Tilrettelegging med opplæring turfølge/
støttekontakter). Aktivitetshelg i Skibotn

Kurs barnehagenettverk. 
Naturlig skolesekk Hamnvåg skole 
To kanopakker til Balsfjord og Karlsøy.

Ingen slike i 2010

Deltatt i planlegging av Troms fk friluftskonferanse mai 
2011 

Presseoppslag vedr. Naturlos, naturinngrep
3. side kronikker Nordlys 

Interaktive løsninger. Facebook.

Forberedelse forstudie

Kartlegging og verdivurderinger utført for hele
regionen for Troms fylkeskommune. 

Leirbakken. Konsesjons-søknader kraftutbygging, 
Tromsø og Storfjord k.

Filming TV2 Jenter på hjul Troms fk/ STIN

Oppgaver Kommentarer Resultat 2010

Infrastruktur - Offentlig eide friluftsområder

Toppturer og
tilgjengelighet

Kysten. Skjærgården.
Marint avfall

Naturarv og
stedsutvikling

Kyststier

Statlig sikra
friluftsområder

Andre off. eide
friluftsområder

Sikring saker

Landskapstjeneste

Naturvennlig
tilrettelegging

Utsiktsrydding

Informasjon. Kartutgivelser. Turinformasjon

Digitale kart

Turkart 

Internett.
Sosiale medier

Aktiviteter og aktivitetsfremmende arbeid

Naturlos 

Friluftsliv og samisk

Tur som metode
rehablitering  

Uteskole

Samfunnskontakt, politikk og media

Møteplass 

Presse

Web

Kompetanse – og utviklingsarbeid. Kartlegging og verdivurderinger  

Masterplan

Verdivurderinger 
Database

Uttalelser og råd

Andre oppdrag 
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Oversikt aktiviteter 2010 Resultatoppnåelse

Styret sier seg godt fornøyd med året som har gått. Med 
små ressurser er handlingsplanen fulgt opp og det er gjen-
nomført positive tiltak som styret ønsker å følge opp som 
faste innsatsområder og som regionen vil kunne nyte godt 
av i årene framover. For 2010 vil styret framheve noen av 
disse.

Naturlos og naturloskalenderen 
•	 Naturloskalender	2010.	Digital	turkalender	med
 symboler, kart og beskrivelse
•	 Øyriket	Karlsøy.	Fokusområde	2010	og	med	mange	
 helt nye turer 
•	 Aktiv	tursommer	for	unge.	Koordinering
•	 Med	toppen	på	tur.	Vandringer	med	kjente	ledere	som	
 los i samarbeid med bladet Nordlys
•	 FNs	Naturmangfoldår.	Fugleturer	og	geologivandringer	
•	 Spesielt	tilrettelagte	turer	for	personer	med
 orienteringsnedsettelser og funksjonshemminger
•	 98	arrangementer,	kurs,	turer	e.	l.,	vel	3.000	deltakere
 i alle aldre
•	 God	mediedekning

Den digitale kalenderen fikk en god oppstartsesong og 
ser ut til å slå meget godt an hos mange. Naturlos er en 
godt egna måte for kommunikasjon/markedsføring over-
for inaktive. Erfaringene i andre regioner viser at man må 
regne med å bruke flere år på å etablere Naturlos. Hos oss 
forankres det i Universitetet og friluftsrådet som tilbud til 
samarbeidende arrangører. 

Kartlegginger og verdivurderinger
av viktige friluftsområder
Regionen har omdømme som attraktivt friluftsområde i in-
ternasjonalt format, likevel beskrives opplevelsesverdiene 
i attraktive områder som lite verdifulle og ingen friluftsom-
råder er registrert inn i Naturbase. Dette er ikke holdbart, 
og Troms fylkeskommune har derfor satt i gang arbeidet 
med kartlegging og verdivurderinger av hele fylket. Arbei-
det gjøres etter metoden beskrevet i DN’s Håndbok 25 
– 2004 Kartlegging og verdisetting av friluftsområder. som 
tar for seg organisering, metodikk og kriterier for kartleg-
ging og verdisetting. Metodikken kan til en viss grad tilpas-
ses regionale særtrekk. Friluftsrådet koordinerer arbeidet 
med kartlegging og verdisetting i samråd med medlems-
kommunenes kontaktpersoner. Verdivurderingene er fer-
digstilt på storskala nivå i hele regionen. Beskrivelsene må 
finjusteres, detaljerte vurderinger av de tettstedsnære om-
rådene gjenstår.

Planlegging tilgjengelighet i offentlige friområder
Med støtte fra FL planlegges tilrettelegging og drift for å 
gjøre offentlig eide friluftsområder tilgjengelige. En regional 
plan vil kunne gi en tydelighet i forhold til behov og prio-
ritering. Man vil også få en videreføring og utnyttelse av 
kartleggingsarbeidet som er gjort i regionen. Brukergrup-
penes behov er i fokus, alle skal ha mulighet på tilgang til 
områder, selv om alle områder ikke blir tilgjengelig for alle, 
Vi vil ha fokus på tyngre tilrettelegging i enkelte områder 
nær befolkningskonsentrasjoner som da blir tilgjengelige 
for alle brukergrupper, og flere mindre tilrettelegginger i 
mer perifere områder som blir tilgjengelige for noen. Slik vil 
vi favne både de som har stort og de som har noe mindre 
tilretteleggingsbehov. Arbeidet skal inngå i Masterplanar-
beidet

Sikring av friluftsområder
Friluftsrådet har utarbeidet kommunevise oversikter over 
arealer som bør sikres for friluftsliv. Friluftsrådet har også 
fått henvendelser fra lokale grunneiere og utviklingslag 
som ber om hjelp for å sikre trafikkfarlige atkomster.  Sik-
ring av områder er en forutsetning for tilgjengelighet til fri-
luftsliv, og krever systematisk arbeid. Høsten 2010 søkte vi 
på ny DN og Troms fylkeskommune om finansiering av et 
eget sikringsprosjekt. DN har avist saka, og Troms fk har 
kommentert at de ikke har budsjettmessig dekning for en 
slik bistand. Tematikken tas videre som del av Masterplan-
arbeidet.

Bistand Tromsø kommune:

Gnr. 62/15 og gnr. 63/12
Straumhella legats arealer på Kvaløya, ca. 246 da, LNF.      

Gnr 18/1 Kaldsletta,
ca. 285 da regulert til friluftsliv, samt ca. 2.700 da LNF

Gnr. 18/61 Kaldsletta, Kaldslettstien (Eventyrstien),
ca. 800 da LNF, ikke avslutta.

Gnr. 27/2 og 27/1 Leirbakken.
Innfallsport til Tindfoten og sørdelen av Byfjellet.
Vedtatt regulert til industri og trafikk juni 2010.

Karlsøy kommune - under arbeid: 

Kyststien på Vanna. 26 km fra Hamre til Valabotn festhus i Vannavalen via 
Skipsfjorden på eiendommene Hamre gnr. 4, Skipsfjorden gnr. 57, Slett-
nes gnr. 56 og Vannavalen gnr. 54,. Landskapsvernområde og øvrig LNF. 
Plan for merking, tilrettelegging, informasjon og drift. Servituttavtaler. 

Mariagården – Mikkelvik som innfallsport til friluftsområder og verne-
områder i skjærgården.
Karlsøy kommune ønsker sikring av bedre atkomst ved Glimma. 

Balsfjord kommune: 
Hjertøya, Nordfjorden i Malangen. Arealer til parkering og atkomst
Storfjord kommune er oppstarta: Atkomster til fiskeplasser. 
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Kyststier 
”Kyststi” er nasjonal satsing og har hatt stor suksess i i 
Oslofjorden, på Sørlandskysten, i ”Vestkystparken” og i 
Vesterålen. Det blitt stor ferdsel på enkelte sandstrender 
og strekninger langs fjorder og sund også hos oss. På po-
pulære strender, stier og øyer i skjærgården er det behov 
for atkomster, informasjon samt sanitæranlegg. Vi har tatt 
et initiativ overfor fylkeskommunen om dette. 

I samarbeid med Skipsfjord utmarkslag kan Kyststien på 
Vanna bli første kyststi i regionen. I dette tilfellet vil stien 
involvere Skipsfjorden landskapsvernområde og mye av 
tilrettelegginga inkludert informasjon blir å regne som tiltak 
i innfallsporter til naturverna område og kommer inn under 
en finansieringsordning som forutsetter aktiv samhandling 
fra fylkesmannen og SNO.

Klart det går. Friluftsliv som metode for folkehelse
Friluftsrådet samarbeider med Blindeforbundet i Troms om 
utprøving av tilrettelegging for å få inaktive personer med 
nedsatte orienteringsfunksjoner ut på tur. I 2010 ble det 
fugletitting, historiske vandringer og aktivitetshelger med 
kurs i klatring og kajakk. 

Uteskole og barnehagenettverk
Ishavskysten friluftsråd vil legge til rette for at skoler, lag og 
foreninger skal bruke nærmiljøet. 

Høsten 2009 hadde friluftsrådet kontakt mot barnehage-
ne og den kulturelle skolesekken, med Lærerutdanninga i 
Tromsø og skoleansvarlig ved Tromsø museum. Etter Bar-
nehageløftet i 2007 er det mange nytilsatte med begrensa 
kunnskaper om området utenfor barnehagen, og terske-
len for å dra ut med barna er høy. De ønsker hjelp til tilret-
telegging av turer som de kan ta med seg barna og delta 
i. De ønsker også opplæring om naturen og landskapet 
rundt bydelen, og trening i det å være på små turer i skog 
og mark. Det er også politisk ønske om å følge opp med 
tiltak overfor barn. Dette ble oppstarta i 2010 med turer for 
barnehager og kurs for pedagogisk personell.

Et mål er å bygge opp utstyrssentraler plassert på sentrale 
steder i regionen. Med egne midler, tilskudd fra FLs Læring 
i friluft og spillemidler kjøpte vi i 2010 mobile kanopakker til 
Balsfjord og Karlsøy.

Øyhopping og sykkelturisme – Jenter på hjul
Friluftsrådet tok i 2008 initiativ overfor fylkeskommune og 
vegvesen om Sykkelturisme og Øyhopping på sykkel, og 

vi ble enige om å samhandle om videreføring av nasjonal 
sykkelturistrute Bodø – Tromsø. Initiativet har medført flere 
aktiviteter, bl.a. fikk friluftsrådet i 2010  i oppdrag å koor-
dinere innspillinga av ”Jenter på hjul” i Troms,. Stiftelsen 
Sykkelturisme i Norge, STIN, har avtalen med TV2 og fyl-
keskommunene om Jenter på Hjul. 

Uavklarte spørsmål, forsinka oppstart og endringer under-
vegs stilt krav til fleksibilitet og omprioriteringer. Intensjonen 
er at TV-filmen skal bidra som en ”starter” for sykkelsatsing 
i Troms. Se rapport fra prosjektet ”Øyhopping ved Ishavs-
kysten - Jenter på hjul”. Ii rapporten fra desember 2010 
har vi foreslått strategier i en videre satsing Det er ingen 
tvil om at sykkel vil være viktige for profilering og utvikling 
utenom byene, og det er alt en viss drakamp om ruter.
STIN tilbyr samarbeid om å utvikle sykkelturismen i Norge, 
bl.a. gjennom medlemskap i Syklist Velkommen. Styret har 
vedtatt fortsatt å være pådriver og aktiv aktør for å utvikle 
regionen som destinasjon for sykkelturisme.

Rapporter
•	 Møte	mellom	fjell	og	fjord.	Leirbakken	i	Ramfjorden.		
 Verdivurdering som landskap og friluftsområde.
 Rapport. Mars 2010   
•	 Kraftutbygging	i	Stormheimen/	Ullsfjorden.	Vedlegg	til		
 uttalelse av 27.12.2010 om landskap og friluftsliv 
•	 Storfjord,	landskapet	og	opplevelsesverdier	i	natur-
 og kulturarv. Notat 06.12.2010
•	 Jenter	på	hjul.	Øyhopping	på	Ishavskysten.
 Erfaringer fra filminnspillinga sommeren 2010.
 Tilråding om oppfølging tilrettelegging av sykkelruter.
 Rapport desember 2010  
•	 Vandringer	med	Naturlos	2010.	Lærerike	natur-	og
 kulturvandringer. Rapport desember 2010  
•	 Klart	det	går	-	Fugletitting,	klatre-	og	kajakkurs	i
 kystlandskapet for alle. Naturlosvandringer for de med 
 nedsatte orienteringsfunksjoner. Rapport januar 2011

Prosjektplaner
•	 Masterplan	for	Ishavskysten.	Regional	handlingsplan		
 for landskap, friluftsliv og naturopplevelser. 
 Prosjektplan forstudie mars 2011
•	 Landskap,	friluftsliv	og	bevegelse.
 Historiske ferdselsveger mellom vidda og Ishavskysten.
 Prosjektplan mars 2011
•	 Forvaltningsplan for Juksavatnet (Njukcajávrri),
 mars 2011
•	 Tiltaksplan	Kaldslettstien,	september	2010	
•	 Finansieringssøknader

^

Resultatoppnåelse
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Uttalelser
Mange offensive planer og utbyggingsaktører gjør uttalel-
ser om naturinngrep til et arbeid som krever mye tid og 
kompetanse. Friluftsrådet har beklageligvis ikke kapasitet 
for å dekke det store behovet for utredninger og uttalelser. 
Ut fra Leirbakkens betydning som innfallsport til Troms-
dalstinden i sørenden av bymarka/ byfjellet, valgte frilufts-
rådet å teste metoden for verdivurderinger i dette området, 
og konklusjonen ble svært verdifullt friluftsområde. Hver-
ken fylkeskommunen eller fylkesmannen i Troms hadde 
hatt kapasitet til/ prioritert å gi innspill til planprogrammet. 

Leirbakken ble på mange måter en prøvestein for og en 
illustrasjon på hvordan vakre landskap og viktige frilufts-
områder kommer ut med lave verdier og besluttes bygd 
ut til andre formål. 

Friluftsrådet sendte sine verdivurderinger til så vel Tromsø 
kommune som til Statens vegvesen. En grundig dokumen-
tasjon ble foretatt og viste store mangler i konsekvensut-
redninga vedrørende landskap og friluftsliv. Dokumenta-
sjon og bildevisning er lagt ut på hjemmesida. Friluftsrådet 
stilte seg også til disposisjon med materiale og dokumen-
tasjon, for møte og befaringer. Verken Tromsø kommune 
eller Statens vegvesen har tatt i bruk dokumentasjonen.

Måten saksbehandlinga av søknadene om konsesjoner er 
organisert på i NVE og ordninga med Grønne sertifi kater 

er en stor trussel mot miljøkvalitetene i regionen. I vår re-
gion er det med vindkraftverk og linjer et 50-talls aktuelle 
prosjekter.

Friluftsrådet har avgitt skriftlig uttalelse
i følgende større saker:
•	 Karlsøy i Troms. Natur- og kulturarv og dynamisk vern  
 - vitalisering og verdiskaping. Fylkesmannen i Troms  
 18.09.2010. Innspill til Skogverneplanen for Karlsøya. 
•	 Leirbakken/ Gálbarnjunni - Plan 1716 og Plan for ny
 E 8 i Ramfjorden. Til Tromsø kommune og Statens
 vegvesen 05.04.2010 merknader til Regulering av
 industri på Leirbakken i Ramfjorden.  
•	 Evt. kraftutbygging i Storfjord kommune. Storelva
 (Elsnes), Nordalselva, Tverrdalselva, Vassdalselva,
 m. fl .. Høringsuttalelse. Til NVE 06.12.2010 
•	 Evt. Kraftutbygging i Ullsfjorden (Moskavuotna)
 Til NVE 27.12.2010 
 
Om medlemskommunene brukte friluftsrådet som rådgiver 
i en tidlig fase i areal- og inngrepssaker, ville man oppnå 
gevinster i saksbehandlinga og ivareta verdier på en bedre 
måte enn i dag. 

Landskap, natur og friluftsliv - valget 2011
Friluftsrådet har minna de politiske partiene om at frilufts-
politikk er et viktig tema som bør med i valgprogrammet, 
se brev under: 
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Vassdalselva, m. fl.. H¿ ringsuttalelse. Til NVE 06.12.2010  • Evt. Kraftutbygging i Ullsfjorden (Moskavuotna)Til NVE 27.12.2010   

 
Om medlemskommunene brukte friluftsrŒ det som rŒ dgiver i en tidlig fase i areal- og inngrepssaker, 
ville man oppnŒ  gevinster i saksbehandlinga og ivareta verdier pŒ  en bedre mŒ te enn i dag.  
 

Landskap, natur og friluftsliv - valget 2011 FriluftsrŒ det har minna de politiske partiene om at friluftspolitikk er et viktig tema som b¿ r med i 
valgprogrammet, se brev under:   
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

Kommunikasjon og formidling  Kurs, m¿ ter og arrangementer 
Arrangement Dato Sted Deltakere Medarrang¿ rer 
4 Naturlosturer for 
barnehager 

VŒ r 2010 Tromsdalen, 
Troms¿ ya 

150 fordelt pŒ  10 
barnehager 

 
Ide- og inspirasjonskurs  19.5.2010 Troms¿ ya 13 ansatte fra 7 

barnehager 
Troms¿  museum Sykkelturisme 

interessent møter 
22.04,  
23.04. 

Fylkeshuset 
Senjakroa 

Kommunene, 
n¾ ringsakt¿ rer 

 
Nasjonalt vŒ tmarkssenter, 
RAMSAR Balsfjord Wetland 
systems. 

11.05.2010 Storsteinnes Balsfjord k, 
Midt-Troms 
mus., FM, NOF, 
grunneiere 

Midt-Troms 
museum 

• pning kanopakke 14.06.2010 S¿ rkjosen Nordkjosbotn 
skole 

BULA-huset 30 Œ r etter Alta Ð  ny kraftboom 24.11.2010 Troms¿  • pent m¿ te NNV og FNF Troms 
Aktivitetshelg  20.Ð

22.08.2010 
Skibotndalen Blindeforbundet, 

FFO 
Blindeforbundet 7 Ó Med Toppen pŒ  TurÓ  H¿ st 2010 Troms¿ , 

Storfjord 
Karls¿ y 

• pen tur  

Naturmangfoldvandringer  Flere • pne turer Flere, se 
Naturloskalenderen 

Fra: Ragnhild Sand¿ y [mailto:ragnhild@ishavskysten.no]  Sendt: 11. februar 2011 17:34 
Til: politiske partier i Troms 
Emne: Landskap, natur og friluftsliv - valget 2011  
De unike mulighetene for friluftsliv og naturopplevelser i byn¾ re omgivelser er viktig for folks trivsel 
og bolyst. Hele 80 % av nordmenn betegner seg som aktive i friluftsut¿ vere, 17 % som aktive i 
idretten.   
Vi har ingen grunn til Œ  tro at bildet er annerledes i vŒ re kommuner!    
Troms¿ s og regionens omd¿ mme er n¾ rt knyttet til barsk natur og vakre landskap.  
Byen og regionen er blitt en internasjonal turdestinasjon, og friluftslivet skaper verdier bŒ de i form av 
gode opplevelser, arbeidsplasser og folkehelse. Dette er en skatt som mange er opptatt av Œ  ta vare 
pŒ  og ¿ nsker tilgjengelig - for alle.    
Det er tverrpolitisk enighet om at friluftsliv er positivt og viktig, og vi ¿ nsker at denne enigheten skal 
gi konkrete resultater! Vi oppfordrer alle partiene til Œ  sette friluftslivets infrastruktur pŒ  dagsorden i 
valgkampen. 
 
Ishavskysten friluftsrŒ d er et interkommunalt samarbeidsorgan etter Kommunelovens ¤  27. VŒ r 
kompetanse ligger i landskap, natur og friluftsliv, og vi dekker kommunene Troms¿ , Balsfjord, 
Karls¿ y, Lyngen og Storfjord 
 

Resultatoppnåelse
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Kommunikasjon og formidling

Kurs, møter og arrangementer
Arrangement Dato Sted Deltakere Medarrangører
4 Naturlosturer for barnehager Vår 2010 Tromsdalen, 150 fordelt på
  Tromsøya 10 barnehager 
Ide- og inspirasjonskurs  19.5.2010 Tromsøya 13 ansatte fra Tromsø museum
   7 barnehager 
Sykkelturisme interessent møter 22.04, 23.04. Fylkeshuset Kommunene,
  Senjakroa næringsaktører 
Nasjonalt våtmarkssenter, RAMSAR
Balsfjord Wetland systems. 11.05.2010 Storsteinnes Balsfjord k, Midt-Troms museum
   Midt-Troms mus.,
   FM, NOF, grunneiere
Åpning kanopakke 14.06.2010 Sørkjosen Nordkjosbotn skole BULA-huset
30 år etter Alta – ny kraftboom 24.11.2010 Tromsø Åpent møte NNV og FNF Troms
Aktivitetshelg  20.–22.08.2010 Skibotndalen Blindeforbundet, FFO Blindeforbundet
7 ”Med Toppen på Tur” Høst 2010 Tromsø, Åpen tur
  Storfjord,
  Karlsøy  
Naturmangfoldvandringer  Flere Åpne turer Flere, se
    Naturloskalenderen

Media 
Sosiale medier
Ishavskysten friluftsråd ble oppretta på Facebook april 
2010. Vi har lagt ut informasjon om arrangementer, bilde-
gallerier og annen relevant informasjon. Resultat: 183 liker, 
opptil 950 oppslag på enkelte av bildegalleriene. Et fokus 
på bilder med nordlys evt toppturer ville nok bidradd til 
større popularitet.

Naturloskalenderen
I 2010 har vi videreutvikla den webbaserte Naturloskalen-
deren både med registrering og den visuelle presentasjon. 
Lansering ble gjort i to omganger; i anledning Naturmang-
foldåret starta vi sesongen med fugletitteturer for blinde og 
svaksynte i RAMSAR-områdene i vårtrekket. Deretter lan-
serte vi foran sommersesongen den digitale kalenderen,
noe som ga gode oppslag, både i NRK, Nordlys og iTromsø.

Naturlos 
Bladet Tromsø 20.01.2010: Barna loses ut på tur
Innblikk (Tromsø kommunes internavis) juni 2010:
Naturlostur i fjæra
Samarbeidet med bladet Tromsø om ”Med toppen på tur”:
Nordlys 27.07.10: Tromsø på sitt vakreste
Nordlys 10.08.10: På vandring i værret i nord
Nordlys 24.08.10: Virkelighetens hjerte medisin
Nordlys 28.08.10: I oppoverbakke med Aarbakke
      

Nordlys 07.09.10: Med veisjefen på gammel krigssti
Nordlys 16.11.10: Grensesprengende topptur
Jenter på hjul 
Bladet Tromsø og Troms Folkeblad – flere oppslag 
Uteskole og utstyrsbaser
Nye Troms 17. juni 2010
Monsterlinja Hammerfest – Ofoten, Kraftutbygging
Flere oppslag i Nye Troms, bladet iTromsø og
Framtid i nord og Storfjord.com 
Skred og mestring 
Oppslag iTromsø
Utsiktsrydding i Kattfjorden
Oppslag i TV NRK Nordnytt, i Nordlys og iTromsø
Skogrydding i Kattfjord, Frir til turistene, SkogWeb7 
Origosonen Lofotens og Vesterålens geologi,
publisert: 08.06.2010
Fakken, Vanna - landets flotteste Geovandring?
Kronikker og leserinnlegg
Omdømme og assosiering Kronikk i Nordlys 2. juli 2010 
Ekstremvær og sørpeskred.
Leserinnlegg Nordlys 20. mai 2010
Verdensarv og veivalg Kronikk i Nordlys 6. januar 2010 
Bruken av spillemidler
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Selskapets stilling

Regnskap
Sammendrag 2007 2008 2009 2010 
Inntekter  -902 605 -709 568 -1 288 666 -2 527 253 
Utgifter  289 881 1 002 686 1 092 661 2 184 714 
Overføring til fond* 612 724 -293 118 196 005 342 539 
*Positivt tall betyr at penger avsettes til fond, negativt tall betyr at det brukes penger fra fond

Årsregnskapet er avlagt under forutsetning av fortsatt drift, og styret bekrefter at denne forutsetning er til stede. De faktiske 
kostnader i 2010 er utgiftsført i 2010 og regnskapet viser reelle kostnader ved drift og prosjektarbeid.  Totalt har friluftsrådet 
kr 858.149,- på fond. (Pr. 31.12. 2008 ble kr. 196.005,-, 2009 kr. 515.611,- og 2010 kr 342.539,- avsatt som fondsavset-
ning. Regnskapet inngår i Balsfjord kommunes regnskap som revideres av KommRevNord. Styret bekrefter at regnskap gir 
rettvisende oversikt over utvikling, resultat og selskapets stilling.

Styret har godkjent årsrapport og regnskap i møte 14. mars 2011.

 Gunhild Johansen  Ann Sissel Enoksen Marie Myreng Nilsen  Reidar Lund
 Leder nestleder styremedlem  styremedlem

 Leif Wiggo Ditlefsen Birger Sommerseth Kjell Sverre Myrvoll Ragnhild Sandøy
 styremedlem  styremedlem  styremedlem  daglig leder

Storfjord med sitt varierte og klimavennlige terreng er skapt for frilufts- og sykkelturisme. Foto: Torgrim Rath Olsen
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Selskapets stilling
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Inntektsoversikt
Prosjektinntekter
Naturlos og naturloskalender Prosjekt nr. 9502
Kulturdepartementet Spillemidler aktivitet via FL 150.000
Troms fylkeskommune 60.000
Sum 210.000
Folkehelse Svaksynte og eldre Prosjekt nr. 9503
Helsedir. Folkehelsemidler via FL 100.000 
Uteskole Natursekken/Læring i friluft Prosjekt nr. 9506
FL Kurs ped. personell barnehager 25.000
FL mindre kostnadskrevende nærmiljøanlegg  80.000
Troms fylkeskommune  60.000 
Balsfjord kommune egenandel  40.000
Karlsøy kommune egenandel 40.000
Sum 245.000 
Kartlegging og verdivurderinger
friluftsområder Prosjekt nr. 9501 
Troms fylkeskommune Tilsagn 175.000
Planlegging tilgjengelighet off. sikra
friluftsområder Prosjekt nr. 9504 og 9505
FL 100.000
Troms fk 45.000
FM i Troms 2009 70.000
Sum  215.000 
Utsiktsrydding Prosjekt nr. 9521
Fylkesmannens landbruksavdeling/NILF 50.000
Sykkelturisme Prosjekt nr. 9520
Troms fylkeskommune  140.000
Totale prosjektmidler 1.235.000 

Driftstilskudd
Kommunal medlemskontigent
(Refusjonskrav sendt 26.05.2010)
1933 Balsfjord 80.150
1936 Karlsøy 48.710
1938 Lyngen 56.520
1939 Storfjord  43.880
1902 Tromsø 698.050
Sum kommunal medlems kontigent 927.310
Administrasjonsstøtte FL 230.000
Driftstilskudd Troms fylkeskommune 200.000
Sum driftstilskudd 1.852.310  

Til disposisjon 2010 2.502.310

Om inntektsgrunnlaget
Medlemskontigenten pr. innbygger var i 2010 kr. 10, - pr. inn-
bygger og kr. 25.000 pr. kommune. Etter vedtektens §7 skal 
medlemskontigenten betales til rådet 2 ganger i året, hver ja-
nuar og juli måned. Friluftsrådet har sendt refusjonskrav 1 gang 
i året. Forutsatt stabilitet gir dette et forutsigbart driftsgrunnlag. 
Inntekts-situasjonen vedrørende oppdrag og prosjekter er i 
god utvikling. 

Klart det går! Med Toppen på tur, Blindeforbundet og vegsjefen opp 
Bohlmannvegen på Falsnesfjellet 22. august 2010. Roger Riise og 
Monika Solstad fra Blindeforbundet.

Prøvetur på Balsfjorden med den første kanopakken i regionen. 10. klasse på Nordkjosbotn skole sammen med Markenes og Sørkjos 
grunneierlag, BULA-huset, Troms JFF og friluftsrådet utenfor munningen av Tømmerelva på Markenes. 
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Det gode liv ved Ishavskysten - i lekre landskap og inngrepsfri natur
Turliv og naturskjønnhet er en viktig del av samfunnets identitet. Rundt 1900 var det en æressak å sikre vakre steder for allmennheten; 

Alfheimparken, St. Hanshaugen, Folkeparken, Turistvegen, og mange flere. Verdens første organiserte skirenn ble holdt i Tromsø i 1843, 

Sportskaféen i Tromsdalen ble bygd i 1908 som første turisthytte i Troms. Straumhella og Fjellheisen åpna i 1961. Frivillige steller et unikt 

skiløypenett rundt i regionen.

 

Lek, aking, skisport og båtliv har vært en spesialitet i by og land, og tradisjonene og mulighetene er mangfoldige: På vårvinteren skigåing 

på fjellet og over myrer og jorder langs sjøen, fiske på sjøisen og turer til topps. I den lyse årstida sjølivets gleder med padling, seiling, 

fiske og strandhugg, strandliv og bading, fiske i elver og fjellvatn, fjellklatring og brevandring, vandringer og fotturer i fjellet. Om høsten 

bærplukking og jakt. Jo, Ishavskysten har mangfoldige opplevelser å by på, og kontakten med hav og himmel, det spesielle lyset, for-

sterker naturopplevelsene.

Norbye & Konsepta, Tromsø

Strandliv ved Ishavskysten. Trangt om plassen på Sanden i Grøtfjord på Kvaløya.


