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Hver by og landsby i verden med respekt for seg selv, har sitt  spesielle fjell. Slik er det 

også i Tromsø. En vesentlig del av Tromsø bys energi er fjellene som omgir byen, noen 

helt nært, andre i behørig avstand. Byfjellet har mange opplevelseskvaliteter med vidt 

utsyn til spektakulære landskap, bratte lier og slake lyngheier over tregrensa, kalk rikt 

fjell,  rødlistearter, grotter, klare kilder og små tjern, tamrein og sau.  

 

Samtidig som det er viktig nærfriluftsområde for stadig flere beboere i bydelene, er 

fjellet populært utfartsmål for turfolk og turister fra fjern og nær , året rundt. Antall 

registrerte reisende med Fjellheisen er rundt 100.000 pr. år. Vel så mange er de som 

besøker fjellet til fots. I 2006 ble det via satt i gang toppturkampanje, og etter det har 

tusener av nye brukere inntatt fjellet. Denne trafikken har satt sine spor. Naturen er 

sårbar, slitasje og flomvatn gir erosjon og skader, og naturmangfoldet er stedvis tru a. 

 

Byfjellet  i Tromsø er et ikon og betyr mye for mange menneskers helse og trivsel. Like 

fullt har dette friluftsområdet i dag ingen organisert forvalt ning. Det må bli enklere å 

finne fram slik at og mange skal få oppleve i fjellet mulig for flere, skille ulike brukere 

og hindre slitasje. en målretta skånsom forvaltning med tilrettelegging og drift  for  
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Et steinkast unna byens larm, er du på byfjellet mellom Tromsdalen og Ramfjorden. Dit når du til fots 

fra flere kanter og med Fjellheisen. Oppe har du orkesterplass og kan nyte vakre Balsfjorden, fjell og 

tinder og blanke sund. Noen av de største øyene i Norge ligger som perler på ei snor; Senja, Kvaløya, 

Ringvassøya, Reinøya og Vannøya. Et landskap som går til hjertet! Byfjellet er både nærmiljø og 

utfartsområde, og er en viktig grunn til at mange elsker Tromsø by!  

 

Byfjellet i Tromsø er fjellpartiet mellom Tromsdalen, Tromsøysundet, Ramfjorden og 

Tromsdalstinden. Tinden er selve juvelen. Rundt ligger flere topper mellom 500 og 788 moh; Fløya 

over Hungeren, Bøntuva over Kaldsletta, Sollidalsaksla over Nordberg og Laukslettfjellet i Ramfjord.  

 

Attraksjoner  
Liene er bratte med noen gode stier. Oppe på fjellet og i Djupdalen er terrenget vennlig med 

vegetasjon og myk bunn og du kan gå tørrskodd i hele fjellet. Rutebeskrivelser fins i turbøker og -

kart.Kalvebakkvassdraget mellom Tromsdalstinden og Sollidalsaksla har vakre små fosser og stryk, i 

Storelvdalen renner elva i meandere og lombolaer, og fem vatn ligger på rekke og rad opp til 

Djupdalen. Kalkrik berggrunn gir grobunn for mange plantearter, grotter og underjordiske elver.  

Utsynet til fjellheimen rundt er vidunderlig. Turistvegen ble bygd som gruveveg, i Djupdalen er spor 

etter gruvedrifta fra først på 1900-tallet. I sørdelen av byfjellet er de tre bruene over Kalvebakkelva 

freda nasjonale vegminner (2008). Fossen og bruene er et av regionens markante landemerker.  

 

De mest vanlige tur er og aktiviteter på byfjellet   
- kjapp luftetur på ettermiddagen på en av stiene 

- rundtur Aksla - Fløya - Dalbergstien 

- Fjellvegen opp Lilleaksla innover Finnbergan til Dalheim  

- 3-fjellsturen Fløya - Bøntuva - Sollidalsaksla 

- trimtur og kosetur til Fløyvatnet  

- kulturvandring opp Kaldslettstien til Solliskaret  

- fra snuplassen i Turistvegen via Dalheim til Elvestrand (statlig sikra friluftsområde) 

- Turistvegen til Dalheim og gruvevegen til Djupdalen 

- dagstur på stiene langs de fem vatnene og Kalvebakkelva - mellom Ramfjorden og Tromsdalen 

- topptur, bestige Tinden, S§laġoaivi, 1.238 moh.  

- lang dagstur rundt Tromsdalstinden.  

- fotosafari  

- ekskursjoner i regi av skoler og universitetet 

- blåbærturer   

- skiturer og skikjøring og sykkelturer 

- hanggliding og kiting  

 

Årlige arrangementer 

- Tindløpet (Tromsdalstinden), arr. MSM  

- Ekstremløpet (Fløya), arr.: MSM 

- TULL mesterskapet (Fløya), arr.: TULL 

 

Atkomster og innfallsporter 
a) Turistvegen - Gruvevegen opp Tromsdalen til Djupdalen 

b) Fjellvegen via Lilleaksla 

c) Fjellheisen, gondolbane 

d) Reinen via Dalbergstien og Raplikollen 

e) Solligården  

f) Kaldsletta  

g) Berg 

h) Sandvikeidet 

i) Kalvebakkelva  

j) Leirbakken 

Etter beskrivelse i Byfjellet for store og små.  FLs jubileumsområde GodTur.no 2011 

http://www.ishavskysten.no/no/news/article_0075.html


4 
 

 

Kortsiktig mål  

Fysisk etterlengta og synlige tiltak som forbedrer tilgjengelighet og skåner sårbar natur 

Markere oppstart av aktiv forvaltning av byfjellet og ïmarka på fastlandssida i Tromsø. 

 

Langsiktige mål 

¶ Ivareta Byfjellene som nærmiljø, utfartsområde og turistmål med anlegg og drift, samt 

ansvarsavklaring og oppgavedeling med delegering av myndighet.  

¶ Tilrettelegge og drifte rundturløyper med atkomster, turmål og naturmøteplasser  

¶ Formidle kunnskaper om stedsnavn (samiske og norske), historie om reindrift, turisme og 

gruvedrift, hensyn til flora, dyreliv og geologi. 

¶ Etablere en forvaltning med egen forskrift og Byfjellsrådet som forvaltnings- og samarbeidsorgan  

¶ Gjennom dette styrke byens identitet og attraksjon som reisemål og bosted.  

¶ Inspirere andre byer og kommuner til å ta vare på sine byfjell og landsbyfjell. 

 

 

Geografisk avgrensning  

Med Byfjellet menes her utmarka og fjellet på Innlandet i Tromsø, mellom Tromsdalselva, Storskaret, 

Ramfjorden og Tromsøysundet, med innfallsporter, stier og turmål.  

 

 

Kvaliteter og utfordringer   
Vidt utsyn over fjorder og fjell. Fjellheisen er gondolbane bygd i 1961. Myk bunn og mange stier. 

Kalkkrevende flora og rødlistearter, spennende geologi, lyngkledt fjell, klare kilder og små vatn og 

tjern.  Tamrein beiter hele året, sau juni - september. Ferdsel og slitasje. 

 

 

Tilrettelegge atkomster og turmål rundløyper  

Enkel tilrettelegging og veivisning av klassiske stisystemer til fjells fra  

Ishavskatedralen ï Fjellheisen 

Fjellheisen - Dalbergstien ï Fløya - Fjellheisen ï Aksla  

Fjellheisen ï Aksla ï Fjellvegen - Fløya 

Kaldslettstien ï òOstesteinenò Kaldsletta ï Fjørtofthytta - Sollidalen - Bruelva og Tirpitzsamlinga) 

 

Planlagte tiltak 2011 

Infrastruktur  

Vegvisning med skilting turstier og turmål - fra byen og i terrenget  

Skånsom skjøtsel av vegetasjon, turveger, murer og stikkrenner 

 

Formidling og informasjon 

Informasjonstavler 

Turkort for 3 stier med norsk og engelsk tekst  

3 naturlosvandringer med turfølge for de med særskilte behov 

Prosjektside på Ishavskystens web 

 

 

Fokus og tiltak 2011 

 

Metode 

Stisystem og kulturminner er kartlagt mht. lokalitet og status, samt slitasje, og må følges opp 

systematisk. Skjøtselen skal være skånsom og naturnær. Det skal vurderes tiltak vedr. 

òtrafikksikkerhetò, stille soner, veivisning med òveimerkerò for synshemmede, slitasje, botaniske 

verneverdier, mm. Byfjellets naturpreg skal beholdes.  
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Økonomi ï tiltak 2011  

 

Kostnadsoverslag  

 

Skilt og infotavler  

Tekst og manus                                                         

Oversetting                                                                 

Grafisk tilpasning                                                       

Infotavle A1 3 stk                                                       

A3 infotavle, 5 stk.                                                     

Veivvisningsskilt 15 stk.                                   

Veivisningsskilt 15 stk.                                               

Frakt                    

Oppsett av skilt i terrenget    

 

Serviceskilt turløyper fra riks- og fylkesveg                                    

 

Turmål  

Postkasse med besøksbok x 5                                    

 

Turkort 

Grafisk design og formgiving                                                             

Trykking 3 kort x 1000                                               

 

Skjøtsel  

Planlegging   

Vegetasjon  

Tørrmurer og stikkrenner 

Hundepose kasser og renovasjon 

 

Registrering slitasje, rapportering 

Naturlos 

Prosjektinformasjon med bildevisning webside 

 

Sum     

 

Finansiering 

Friluftsrådet 

Troms fylkeskommune                                             

Tromsø kommune                                                     

Direktoratet for naturforvaltning                           

Sum 

                                     

 

 

 

 

Kr. 

30.000  

 20.000  

15.000  

60.000  

45.000  

45.000  

15.000  

  5.000  

35.000  

 

 

 

 

10.000  

 

 

5.000  

30.000  

 

 

65.000 

 

 

 

 

20.000 

20.000 

30.000 

 

450.000 
 

 

40.000  

40.000 

180.000  

190.000 

450.000 

 

 

Framdriftsplan 2011 

Må evt. justeres med en mnd, evt. utsettes til sommeren 2012 

 

Juni 

Prosjektplan og søknad pilot status DN/FL 

Prosess for politisk forankring Tromsø kommune 

 

Juli 

Slått av veger 

Rensking og vedlikehold stikkrenner 
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Avdekke tørrmurer i vegkanter 

 

August 

Skiltplan veivisning/skilting atkomster og turmål 

Manus informasjonstavle og turkort m. engelsk tekst og evt. samiske stedsnavn. 

Bestille skilt, tavle og kort  

Etablere veimerker for svaksynte 

 

September 

Åpning av stier tilrettelagt for synshemmede  

Turmål barnehager 

 

 

Organisering 

Ansvar 

Ishavskysten friluftsråd gis prosjektansvar fra Tromsø kommune som friluftsmyndighet og grunneier. 

 

Referansegruppe (framtidig Byfjellsråd) 

Tromsø kommune, grunneierlaget, reinbeitedistriktet, Fjellheisen, Byfjellets venner (venneforening), 

Tromsø museum/ Universitetet i Tromsø, 

 

Samarbeidspartnere 

Nord-norsk botanisk forening, Tromsø Paragliderklubb, Troms Turlag, Blindeforbundet, skoler og 

barnehager, Kommunalt råd for funksjonshemmede, VisitTromsø, Statens vegvesen, Troms Kraft 

 

 

Videreføring ï aktuelle tiltak  

Tiltak skal evne å hindre ytterligere slitasje, sikre en bærekraftig forvaltning av fjellet som 

friluftsområde slik at det kan åpnes opp for flere.  

 

Etablering av Byfjellsråd  

Utarbeide og vedta egen forskrift for Byfjellene 

Forvaltningsplan for Turistvegen (gruvevegen)  

Forvaltningsplan med sti- og løypeplan for Byfjellet  

Registrere ferdsel og slitasje/ erosjon med sikte på oppfølging og kanalisering.  

Kanalisere ferdsel, egen løype for terrengsykling 

Tilrettelegge innfallsporter og løyper 

Tilrettelegge geologiløype og utgi geologiguide  

Turmålene inngår i regionens planlagte turmålsatsing UtiNord med digitale turmål på web 

Boka om byfjellet - på web? 

 

Videre arbeid med Byfjell - og landsbyfjellene i medlemskommunene - skal forankres i Byfjellsatsing 
som del av Masterplanen. Dette som  et eget prosjekt med sikte på et varig forvaltningsregime. 
 

Om finansiering 

I og med at Byfjellet både er nærmiljø, utfartsmål og turistmål, vil Tromsø kommune og friluftsrådet 

søker finansiering gjennom RDA. En av Byfjellets venners oppgaver skal være å bidra med 

innsamling av private gaver.   

Vi ser deltakelse fra nasjonale myndigheter  som meget aktuelt.  

 

 

Byfjellsråd   
Et samrådings- og samordningsorgan for myndigheter og aktører med ansvar og interesser i byfjellene. 

Friluftsrådet kan være sekretariat i alle fall i oppstartfasen. 
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Områdebeskrivelser 

Byfjellet for store og små.  FLs jubileumsområde GodTur.no 2011 

Tromsdalstinden/ S§laġoaivi og byfjellet rundt Tromsß. Turkart M= 1:25 000. Ugland IT, 2005 

Sandøy, Ragnhild, Nilsen, Jarle: 85 klassiske turer rundt Tromsø. Nordlys 2005 

Ut på tur. Troms turlag 2007. 

Flerbruksplan for byfjellene på Innlandet og i Ytre Ramfjord. Innlandet og Ytre Ramfjord 

grunneierlag 2003 

Engelskjøn, T.: Botaniske verneverdier Tromsø kommune. Lokalitetsbeskrivelser ï fjellene på 

fastlandet ved Tromsø. Universitetet i Tromsø 1999 

Nora Evensen: Fra Kaldsletta til Tindloftet. Tolkning av bustads- og terrengnamn i Tromsdalen. 

Universitetet i Tromsø 1995. 

 

 
Om eiendomsstrukturen  
Tromsø kommune eier gnr. 17 bnr. 1. Dette er den gamle hovedeiendommen Storsteinnes som 

omfatter Turistvegen, deler av Tinden og vestsida av selve Tromsdalen. For øvrig består området av 

mindre private eiendommer, der utmarka består av kompliserte sameier. 

Det er aktivt jordbruk på flere eiendommer fra gnr 19 og innover Innlandet. 

 

 

Hva er gjort fra tidligere  

 

Tilgjengelighet fra fjære til fjell ï målet for MDs bevilgninger til Tromsdalen og byfjellet via  

Statlig sikra friluftsområde Elvestrand i Tromsdalen, 1972, Byen, sjøen og vassdraget, 1989 og  

Aksjon vannmiljø, 1995  

Tromsø kommune startet opp arbeid med Forvaltningsplan for Tromsdalen, 1995 

Fra grunneiersida ble det tatt et initiativ i 2000 som ble gitt STILK-midler (Flerbruksplan for Innlandet 

og Ramfjorden, 2003.) 

Området er dokumentert gjennom Aksjon vannmiljø (prosjektleder Tove Hellem), i 

Flerbruksplanarbeidet 2000 ï 2004 (prosjektleder Ragnhild Sandøy), samt kartlegging gjort av 

Ishavskysten friluftsråd.  

Kartlegging av tilgjengelighet. Rapport Ishavskysten friluftsråd, 2009. 

Utvikle og tilrettelegge Fløya-området som turistmål og friluftsområde ï Forprosjekt. Prosjektplan 

søknad om næringsrettede midler til regional utvikling. Tromsø kommune, 15.05.2009. (Søknad ikke 

sendt.) 

http://www.ishavskysten.no/no/news/article_0075.html
http://www.nb.no/nordomradene/boker/presenter.php?id=031b833aa2ce84af01c4cb28610564f4
http://www.turistforeningen.no/troms/index.php?fo_id=5182
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Annet 

Det statlig sikra friluftsområdet på Elvestrand er omdisponert til idrett og næring med veger 

og fotballarena, kunstgressbane og kunstisbane bygd midt i området. DN har ikke gitt 

samtykke, og krever nå makeskifte som erstatning for det tapte området.  I rapport fra 

Kartlegging av tilgjengelighet i 2009 har friluftsrådet anbefalt et lett tilgjengelig areal langs 

elva, med tilknytning til den gamle Rallarvegen ï Turistvegen som makeskifte 

I Handlingsplan for sikring av bostedsnære friområder Tromsø kommune 2009 vektlegges å 

sikre områder i selve Tromsdalen. 

Reguleringsplan for industri/idrettspark for Elvestrand 2003 

Reguleringsplan Tromsdalen friluftsområde fra idrettsparken og til Dalheim, 2005 

Markagrense i Kommuneplanens arealdel 

Gammelt reindriftsmiljø fra svensksamenes tid fram til 1949, internasjonal historie.   

Sametinget og Samisk senter på UiTø med ï 

Om byfjell, se Petter Dyndahl 

http://privat.hihm.no/PetterDyndahl/TOPPENavALT/byfjell.htm 

 

  

http://privat.hihm.no/PetterDyndahl/TOPPENavALT/byfjell.htm
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Vedlegg 
Veivisningskilt og informasjonstavler  

Over: Veivisningsskilt. Modell fra StiMuli i Bodø. Her skal samiske stedsnavn med der det er naturlig. 

Til venstre: 

Informasjonstavle  

fra Fotefarprosjektet, 

1997.  Produsent: 

Arkeoplan.  

I Byfjellet skal det 

brukes design i hht. 

UtiNord, regionens 

design for møblering og 

skilting i friluftsområder. 

 

 

 


