Balsfjord ogomegn | & o Ti pé topp - Vinter|¢yper

Tu rlag ’ 7 Ti pa topp er et fjellvandringstiloud med mulighet for registrering av turer og premiering, til
inspirasjon for alle som gnsker @ komme seg pa tur og oppleve den fine naturen vi omgir oss
med. Turbeskrivelsene finner du pa TellTur og pa balsfjord.dnt.no under fanen Ti pa topp. Det
er gitt ut et turhefte over barmarksturene, som kan hentes bl.a. fra radhuset pa Storsteinnes.

| dette hefte finner du enkle kart pa vinterlgypene, da ikke disse er inkludert i turheftet. Vintertraséen er markert med
bla loype pa kartene i heftet. (Sommertraséene er grgnne, og rgde nar du kan velge samme rute sommer og vinter)

VINTERTURER: Vintersesongen starter 1. mars.
BARMARKSTURER: Ti pa topp-sesongen i barmark er fra 1. juni til 30. september. Vi tar sikte pa oppstart 1. juni for de laveste sommerturene, 20. juni for
de middels vanskelige og 1. juli for de hgyeste.

Registrering av tur

P& turmalet finner du postkasse med kode bak forsiden i boka. Skriv deg inn i boka og registrer kode og dato pa TellTur. @nsker du ikke & registrere turen

digitalt, kan du velge registreringskort. Mer informasjon:.

1. Pa TellTur oppretter du fgrst en bruker, deretter melder du deg pa temakonkurransen Ti pa topp Balsfjord 2020. Dette gjgr du i panelet til hgyre pa
www.telltur.no/friluftsrad/ishavskysten. Registrer deretter koden under «registrer din tur». Du kan ogsa registrere din tur giennom mobil-appen.
Last ned mobil-appen "Norgeskart friluftsliv' og premiumtillegget TellTur (NB! Koster ca 59 kr/ar). Appen registrerer automatisk turmalet via GPS
nar du er 50 meter unna turmalet, og lar deg sjekke inn. NB! Det er ikke mulig 3 etterregistrere turer eller registrere flere turer pa dag. Husk derfor 3
registrere din tur sa snart som mulig, eller velg ulike datoer hvis du evt har gatt flere turer pa en dag. Ved spgrsmal om TellTur, ta kontakt med
Ishavskysten friluftsrad pa post@ishavskysten.no.

2. @nsker du registreringskort kan dette lastes ned og skrives ut fra www.balsfjord.dnt.no under fanen Ti pa topp eller hentes pa Trekantkiosken i
Nordkjosbotn, Coop Extra i Mestervik eller Rema 1000 pa Storsteinnes.

Finn frem

Bruk dette turhefte med turbeskrivelser og kart nar du planlegger din tur. Turbeskrivelser finnes ogsa pa www.telltur.no/friluftsrad/ishavskysten/balsfjord.
Startstedene er merket med Ti pa topp-skilt og kartoppslag. Merkingen ellers er pa traer. Pa omrader hvor det er lite treer kan det veere merket med
oppsatte pinner/veistikker.
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Brattenga (turregistrering mulig 1. mars — 1.juni)
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150 moh
Gradering: Bl3 (middels)

Lengde: 12 km (NB! Lengde gjelder
hele Igypa rundt. Oppkjgrt lgype.)

Veibeskrivelse/parkering:

Pa Moan, Storsteinnes, god
parkeringsplass mellom barnehage og
fotballbane/idrettshall.

Turbeskrivelse/lgypebeskrivelse:
Starten pa lgypa kan veere litt
vanskelig a oppdage, kanskje ma du
rundt hauger av brgytet sng, men
«sikt» mot hovedveien mellom
barnehagen og en gard. Lgypa gar
gjennom en undergang under veien.
Sa er det en nedoverbakke, litt knapp
sving over brua over Sagelva, deretter
bzerer det videre oppover jordet og
inn pa hogd trasé. Du kan velge a ta til
venstre ved fgrste kryss hvor STIL har
en postkasse staende og ga tur/retur
postkassen ved Brattenga, eller du kan
ga runden rundt i valgfri retning.

Brattengtraseen blir kjgrt spor med
trakkemaskin hele vinteren. Noen
veistikker over myrpartiene, utover
det ingen merking. Varierende skogs-
og myrterreng, ganske flatt og dpent
lende.




FISkefje”et (turregistrering mulig 1. mars — 30. sept. | barmarksperioden anbefales annen trasé, se mer informasjon i turheftet eller telltur.no.)
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828 moh
Gradering: Rgd (krevende)
Lengde: 5,5 km (oppkjort lgype)

Veibeskrivelse/parkering:

Felg FV 286 16 km fra Mestervik i Malangen,
evt. 33 km fra tunnellapninga pa Balsnes til
veikryss ved Mortenhals kirke. Ta av i krysset,
fglg Sandselvveien rett fram oppover til
Fjellbygda. Etter 3 km kommer det et nytt
veikryss; kjgr rett fram til veienden ved
garden Einan. God parkering pa snuplassen.

Turbeskrivelse/lgypebeskrivelse:

Folg skogsvei videre over Kjelbotnelva og ga
opp langs myrpartiene til hgyre oppover til du
kommer inn mot Kjelbotnelva igjen. Fortsett
et stykke til (sammenlignet med sommerlgype
(r@d)) opp fra Kjeldebotn fgr du dreier til
hgyre.

Videre tar du deg oppover dalfgret til det
begynner a flate ut fgr du svinger til hgyre
mot Fiskefjellet.




Fugltinden (turregistrering mulig 1. mars — 30. sept.)

1033 moh
Gradering: Svart (ekstra krevende)
Lengde (en vei): Fra Sandgrhalsen: ca 6,9 km | Fra Hestemyrhalsen: ca 8 km | Fra Grgnnasen: ca 10 km

Veibeskrivelse/parkering:

Parkering Sandgrhalsen: Fra Storsteinnes kjgrer du Strandveien (858) mot Mestervik ca 5 km til veikryss, fortsett rett fram pa Tennesveien (859) ca 4
km og ta til venstre mot Sandgyra. Knapt 2 km fra dette krysset (forbi et lite vatn pa venstre side) tar du til venstre pa skogsvei merket
Halsskjeermovegen. Etter 300 m kommer du til en bom der du skal parkere. NB! Om vinteren er det som oftest ikke brgyta inn til bommen p3
Sandgyrhalsen, men ofte brgyta ut en god parkeringsplass ved veien.

Parkering Hestemyrhalsen: Ved avkjgring til skogsvei (hvis brgytet) eller ved skibua til Josefvatn IL v/Josefvatn. Fra Storsteinnes kjgrer du Strandveien
(858) mot Mestervik, ca 5 km til Skjaeret, tar til venstre og kjgrer 5,5 km til parkering ved skibua, rett etter krysset pa Josefvatn mot Malangen.
(Parkering ved skibua anbefales vinterstid.)

Parkering Grgnnasen: Parker pa Sgrhggda (ovenfor Grgnnasen) ca 8,5 km fra Skjaeret. Parkering pa en lomme pa venstre side nar du kommer fra
Storsteinnes. Kjgrt Igype vinterstid noen meter opp fra parkeringa/opp farste bakken fra vegen.

Turbeskrivelse/lgypebeskrivelse:

Sandgrhalsen: Det er merket rute opp til skoggrensa fra Halsskjeermoveien, Sandgyrhalsen. Fra bommen fglger du skogsvei til hgyre. Etter ca. 200
meter tar du av til venstre (skiltet) pa merket rute som du fglger til du er over skogbandet. Her tar du av til hgyre over elva og videre til toppen (ikke
merket etter skoggrensa).

Hestmyrhalsen: Oppgangen fra Hestmyrhalsen/skibua er redmerka frem til skoggrensa, deretter ingen merking. Du tar av til venstre fra traktorveien et
stykke oppe i lia. Lgypa kan for eksempel fglges til turpostkassa pa Stordalsheia, hvorfra det er hgvelig a ta oppover fjellsida mot tinden.

Grgnnasen: Start fra Sgrh@ggda vest pa Grgnnasen er en vanlig vinteroppgang, denne er slakere men lengre enn de andre. Ruta fglger samme rute som
til Jarelva. Ca. hundre meter etter postkassen pa Jarelva tar du skratt mot venstre mot Fugltinden. Slakt terreng fra postkassen ved Jarelva til Ipypa
mgter sporet fra Sandgyrhalsen. Derfra ganske bratt videre opp mot toppen. Traséen til Jarelva blir kjgrt opp med skuter om vinteren og er merket
med enkelte veistikker. Deretter ingen merking, men tinden synlig hele veien.
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Jarelva (turregistrering mulig 1. mars — 30. sept. | barmarksperioden anbefales annen trasé, se mer informasjon i turheftet eller telltur.no.)
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355 moh
Gradering: Bla (middels)
Lengde: 5 km (en vei)

Veibeskrivelse/parkering:
Parker pa Se¢rhggda
(ovenfor Grgnnasen) ca
8,5 km fra Skjaeret.
Parkering pa en lomme pa
venstre side nar du
kommer fra Storsteinnes.

Turbeskrivelse/
Igypebeskrivelse:

Ga opp skraveien til hytta
hvor du kommer inn pa
Igypa. Folg Ipypa til skilt til
Tarnet. Der tar du til
hgyre mot Jarelva og
felger til postkassen rett
forbi Jarelva. Om vinteren
er postkassen plassert ved
et tre ved siden av Igypa.
Trasséen blir kjgrt opp
med skuter om vinteren.
Merket med enkelte
veistikker til Jarelva.




Va kkerhela (turregistrering mulig 1. mars — 30. sept. | barmarksperioden anbefales annen trasé, se mer informasjon i turheftet eller telltur.no.)

244 moh
Gradering: Grgnn (enkel)

Lengde: 4,5 km (en vei)

Veibeskrivelse/parkering:
Vintretrasséen starter ved Hamnvag
Montessoriskole. God p-plass ved
skolen.

Turbeskrivelse/lgypebeskrivelse:
Folg lyslgypa fra Hamnvag
montessoriskole en liten kilometer,
deretter oppkjgrte spor videre til
Vakkerheia med skilt hver
kilometer. Lett og fint terreng a ga i.
Ca 4,5 km.
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RU nd haugen (turregistrering mulig 1. mars — 1.juni)

456 moh

~ b= Dollardal—

»sf% =T A - S Gradering: BI3 (middels)
F L .
Lengde: 4,5 km (en vei)

Veibeskrivelse/parkering:

Fra Nordkjosbotn kjgrer man mot
Tromsg 8 km og tar av fra E8 mot
Jgvik. Kjgr sa FV 292 Dalvegen ca 1,7
km til utbrgytet parkeringsplass pa
venstre side av veien.
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Turbeskrivelse/lgypebeskrivelse:
Lgypa starter pa hgyre side av
veien. Lgypa er ikke merket men
blir ofte kjgrt opp med skuter, ellers
oftest gatt opp av «kjentfolk».
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&

Turen gar for det meste under
tregrensa og man passerer en
postkasse og mye brukt rasteplass
(er du heldig, finner du kanskje en
ferdig sngborg her) fgr siste
bakkene opp mot den lille varden
pa toppen. Utsikt over store deler
av Balsfjorden og omradet bak
Pertinden og nedover Lakselvdalen
mot Lakselvbukt.
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SletteSkaret (turregistrering mulig 1. mars — 1.juni)

£ =il | ey 160 moh

Gradering: Bl& (middels)

Lengde: 9 km (en vei)

-

Veibeskrivelse/parkering:

Felg FV 286 fra Mestervik til Sand,
15 km. Ta til hgyre, fglg FV 288 til
neste vei, 4 km. Ta sa til hgyre, kjgr
ca 200 m til ny vei, sa til venstre ca
100 m til UIL Rgykens klubbhus.
God parkeringsplass.

'. Turbeskrivelse/lgypebeskrivelse:
Felg den oppkjagrte skilgypa,
Skarrennslgypa, fra P-plass. Fglger
forst lyslgype ca 1,5 km, sa vel 1 km
A 1 At , i apent lende med lite/moderat
Sl : ] . |~ stigning fér man kommer opp i
7 3 : Yl ‘ = skogen pa Mosekjglen. Fglger s&
SN ) [ 7 : - denne i flatt lende. Etter ca 5 km fra
: \ af start finnes en gapahuk/rasteplass
i 9  like til venstre for lgypa. Etter
a0 516D : 52 ytterligere ca 4 km i samme type

488

" _| Kiubbhus Reyken UIL ~

112 7896

/ terreng kommer man til
km turpostkassen, den star pa en stolpe
i kraftlinja.
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Graderi ng Kilde og mer informasjon: www.merkehandboka.no.

* Krever godt utstyr
etter forholdene og god
utholdenhet

* Kunnskap om kart og
kompass

FARGEKODE PASSER FOR HOYDEMETER LBYPETYPE
06 LENGDE*
I ENKEL * Nybegynnere <100m = Korte lpyper uten "plogbakker” eller "fiskebeinsbakker”
+ Krever ingen spesielle * Dersom leypen er skuterpreparert ber den vaere tilnaermet helt flat
E ferdigheter « Ma ligge i beskyttet terreng - ikke over tregrensen
M MIDDELS « Middels godt trente <300 m * Mer krevende lgyper i skogsterreng
skilgpere * Dersom leypen er skuterpreparert ma traseen legges slik at alle
d * Grunnleggende nedoverbakker kan kjares uten store krav til skiferdigheter
skiferdigheter » Kan ga over tregrensen, men ikke vaerutsatt over lengre strekk. | slike
omrader ma leypen i s3 fall merkes ekstra godt
I KREVENDE « Erfarne og godt trente < 600 m * Loyper i hoyfjellsterreng og lange, krevende leyper, gjerne upreparerte
skilgpere * Loypene kan ligge i fjellomrader uten mobildekning
4 * Krever godt utstyr etter for-
holdene og god utholdenhet
+ Kunnskap om kart og kom-
pass
I EKSTRA * Erfarne og godt trente Ingen maks * Lengre og mer krevende lgyper enn rgd, og med til dels bratte
KREVENDE skilgpere

stigninger opp og ned

* Loypene kan ligge i fjellomrader uten mobildekning og er vanligvis
upreparerte

* Konkurranselgyper i henhold til FIS standard
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http://www.merkehandboka.no/

Krav til premie

Barn og pensjonister: min. 5 ulike turmal.

Voksne: min. 8 ulike turmal.

Premien er et krus med motiv fra en av turmalene.

Medaljer etter deltakelse (med oppnadd premie) i 5, 10 og 15 ar.

Innrapportering og premiering

For & bli registrert som deltaker i Ti pa topp med premiering, medaljer og trekning av premier ma det betales deltakeravgift;
- 100 kr for voksne
- 50 kr for barn (til og med det aret de fyller 16)
Betales til konto 4710 04 08704 innen 10. oktober. Innbetalinga ma merkes med «Ti pa topp» og navnene pa dem den gjelder.

Viktige datoer:
e Siste dato for registrering av turer pa TellTur er 30. september. Det er ikke mulig a etterregistrere turer eller registrere flere turer pa dag. Husk
derfor a registrere din tur sa snart som mulig, eller velg ulike datoer hvis du evt har gatt flere turer pa en dag.

e Innlevering av registreringskort ma veere gjort innen 10. oktober. Kortene kan leveres i ekspedisjonen pa Balsfjord radhus, apent kl. 10-14.

e Innbetaling, ma vaere gjort innen 10. oktober.

Tid og sted for premieutdeling vil bli kunngjort senere.

Balsfjord og omegn turlag og Ishavskysten friluftsrad @gnsker alle en riktig god tur!
Send gjerne tilbakemeldinger og turbilder til balsfjordturlag@gmail.com

https://balsfjord.dnt.no
Fglg oss pa facebook: Balsfjord og Omegn Turlag
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