
 

Kurs i kreativ skogsskriving  

Målgruppe: lærere 1.-10. trinn 

Dato: 5. september, 2024 

Kl.: 09.30-14.30 

Sted: Elvestad gård, Aursfjord, Malangen 

Kursleder: Lill-Karin Elevestad 

Hvordan kan vi bruke sansene våre i møte med  
naturen med å vekke en skrivegnist? Bli med på å 
blåse liv i den kreative delen av deg gjennom en  
forløsende skriveprosess ledet av forfatter Lill-Karin 
Elvestad.  
 

Målet med kurset er å blåse liv i den kreative delen av oss, 

og å skape en skrivegnist vi kan ta med tilbake til skolehver-

dagen. På kurset vil dere få oppleve en kreativ og forløsende 

skriveprosess mens vi samtidig beveger oss ute i naturen. 

Vi vil øve oss på å skrive intuitivt og kreativt. Vi legger vekk 
«rød-penna» og tanken på hva slags produkt teksten skal bli. 
Vi bruker sansene ute i naturen mens vi beveger oss. 

Oppgavene er åpne og lekende, men vi vil komme innom 
emner som å skrive scener og dialog, oppbygging av tekst og 
noen virkemidler. 

Lill-Karin Elvestad er historiker, 
forfatter og erfaren skrivekurs-
holder og formidler. Hun har 
holdt skrivekurs på Elvestad  
siden 2017, og  
vandring i naturen har alltid 
vært et viktig element i  
kursene. For mer info, se 
www.lillkarinelvestad.no eller 
@lillkarinelvestad på In-
stagram. 
 
 
 
 
 
 

Påmelding innen 25.august  

 

Lærere fra Ishavskysten: 

torilskoglund@ishavskysten.no 

Telefon: 48138292 

 

Lærere fra Midt-Troms: 

tonje.midttun@bardu.kommune.no 

Telefon: 48109474 

 

Ta med klær etter vær, matpakke og sitteunder-

lag, skrivesaker, kopp.Vi spiser utendørs ved bå-

let. Friluftsrådet stiller med kaffe og te. 

 

Kurset starter og slutter i Gammelstua på Elve-
stad. Gammelstua er opprinnelig fra 1926, og er 
forsiktig satt i stand for å bevare sin ekthet. Der-
som været blir helt ufyselig, tar vi selve kurs-
delen også her. Det blir likevel lagt opp til ei 
vandring i skogen i løpet av dagen. 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.lillkarinelvestad.no%2F&data=05%7C02%7CTonje.Midttun2%40bardu.kommune.no%7C4aef4c32416142a1b1b308dc20a73ef4%7Ced423b3693694b53abd5d68a1d0fbe80%7C0%7C0%7C638421153110997107%7CUnknown%7CTWFpbG
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